
Gebruiksaanwijzing

Dit productenboek is opgedeeld in 2 delen:
 
Deel 1: algemene informatie over SCIP

Deel 2: de projecten. Die zijn weer in 4 categorieën onderverdeeld. Een project kan in meerdere categorieën 
voorkomen.

1. advies en Informatie;
2. dagbesteding en cursussen: Plekken waar de cliënt naartoe kan om contacten op te doen en onder de 

mensen te zijn, om iets te leren,  te sporten en samen met anderen te eten;
3. vrijwilligerswerk: dit zijn de plekken waar de cliënt binnen SCIP actief kan meedraaien met de 

organisatie van een project of het maken van een product;
4. trajecten naar betaald werk toe.

Deel 1: 

Algemene informatie over SCIP

In het eerste deel van dit boekje wordt uitgelegd wat de Stichting Clientgestuurde Initiatieven doet, waarom, 
en wat de rol van cliënten daarbij is. 

SCIP

De Stichting Cliëntgestuurde Initiatieven en Projecten, is ontstaan uit een prijsvraag onder de cliënten van de 
Geestelijke Gezondheidszorg (GGz), bedacht door de cliëntenraden van Mentrum en RIBW PC-Hooft. 
Tientallen ideeën voor activiteiten die de maatschappelijke positie van GGz cliënten kunnen verbeteren 
werden aangedragen.
SCIP is een cliëntgestuurde organisatie, dat wil zeggen dat de meerderheid van de medewerkers bestaat uit 
cliënten. De stichting is in oktober 2000 opgericht en heeft als doel de initiatieven van en voor cliënten te 
initiëren, te ontwikkelen, te faciliteren en te beheren. 

SCIP wil de maatschappelijke participatie en zelfbesturing van cliënten van de GGz bevorderen. Ze wil 
stimuleren dat vernieuwing en verbetering van de zorg in handen van direct betrokkenen komt te liggen. Zij 
doet dat door het vorm geven aan projecten en initiatieven die voortkomen uit de vraag van cliënten.

SCIP wordt voor een groot deel gefinancierd uit AWBZ gelden en sinds 2007 ook via de Wet 
Maatschappelijke Ondersteuning (WMO). Het gaat hier echter met name om organisatiekosten, huur en 
personeel. Nieuwe projecten en uitbreiding van bestaande kan alleen maar geschieden als daar geld voor is. 
Via de Proeftuin DWI en de permanente aanbesteding DWI hopen we meer mensen een plek te kunnen 
geven binnen onze organisatie. Gouden regel hierbij blijft dat in principe iedereen welkom is. Onze 
doelgroep zijn mensen met een achtergrond als cliënt van de psychiatrie. Voor deze mensen staan onze 
deuren in de eerste plaats open. 

Projecten van Scip



De projecten die SCIP coördineert zijn allemaal cliëntgestuurd. Dat betekent dat een meerderheid van de 
deelnemers en in de meeste gevallen ook de projectleider zelf cliënt is of is geweest van de geestelijke 
gezondheidszorg. Wij willen met onze projecten laten zien dat ook cliënten in staat zijn om kwalitatief goede 
en duurzame projecten op te zetten, en dat zij zich in die zin niet onderscheiden van andere mensen. 
In de meeste gevallen heeft iemand een idee en komt daarmee bij de medewerker “innovatie en 
ondersteuning”. In een gesprek wordt besproken of het project binnen SCIP past en gaat degene die het idee 
wil gaan opzetten aan de slag met praktische voorbereidingen, waarbij hij of zij de hulp krijgt die hij nodig 
heeft. Als er geld aan te pas komt moet er een subsidieaanvraag worden geschreven, tenzij SCIP op dat 
moment genoeg eigen middelen heeft om het te financieren. Criteria voor onze projecten zijn:

• cliëntgestuurd;

• degene die het idee heeft moet het zelf uitwerken;

• er moet aan de praktische voorwaarden voldaan kunnen worden (ruimte, geld, middelen, 
vergunningen);

• SCIP biedt ondersteuning op het gebied van financiële en inhoudelijke zaken voor zover gewenst;

• eventuele betaalde medewerkers komen in dienst van SCIP.

Dit productenboek is geschreven om medewerkers van trajectbureaus, makelaars van DWI en andere 
bemiddelaars een beeld te geven van de mogelijkheden die er voor hun cliënten zijn binnen SCIP. SCIP is 
een dynamische organisatie en ook door de nieuwe financieringsstructuren zijn er veel dingen in beweging. 
Zo kan het zijn dat er nieuwe projecten ontstaan of andere verzelfstandigen of ophouden. Neem dus altijd 
even contact op of kijk op onze website voor actuele ontwikkelingen: www.scipweb.nl

Een korte omschrijving van de projecten van SCIP:

ACC (Actief Computer Centrum)
Het Actief Computer Centrum (ACC) is een computercentrum speciaal voor mensen met een GGz-
achtergrond in Amsterdam. ’s Ochtends en ‘s avonds kun je hier cursussen volgen onder begeleiding van 
docenten en op de middagen kun je zelfstandig werken. Er is dan altijd een vrijwilliger aanwezig, die kan 
helpen. Het programmaboekje met diverse cursussen dat 2 à 3 keer per jaar uitkomt is verkrijgbaar bij het 
ACC. Er is ook een ruimte waar je even kunt uitrusten, een kopje koffie of thee drinken en kletsen met de 
bezoekers. Er zijn drie ACC’s: in Noord, Centrum en in Osdorp.

Aquascippen
Op vrijdagmiddag wordt er met een groep mensen ge“aquascipped”  in het Marnixbad. Drie kwartier lang 
oefeningen doen op muziek en daarna nog even ontspannen. 

Balanzo
Als je stil zit op je fiets val je om. Als je fietst ben je in balans. Als je met balans gaat spelen, kun je 
ontdekken dat er meer balans in je zit dan je had gedacht. Als je voelt dat je in balans bent, kan dat je een 
enorme kick geven. Daarom organiseert Balanzo voor SCIP workshops om te leren fietsen op een fiets met 1 
wiel. 

Buro Rechtshulp voor Cliënten
Mensen met een achtergrond als cliënt van de GGz kunnen hier juridische en daarmee samenhangende 
problemen voorleggen aan juridisch geschoolde cliënten. Samen wordt gekeken naar oplossingen en ook hoe 
problemen in het vervolg voorkomen kunnen worden. 



De Eetkamer 
In de Eetkamer kun je elke dinsdagavond voor 5,50 euro gezellig een hapje mee-eten. Om de week wordt er 
op donderdag ook gekookt. 
Er is maximaal plaats voor 16 mensen dus je moet wel reserveren.  Het project wordt gedraaid door 
vrijwilligers.

De Rebels
Rappers, zangers, blazers, trommelaars en andere muzikanten. De Rebels repeteren elke woensdagmiddag in 
de Badcuyp. Zo’n zes keer per jaar is er een optreden. Er is een demo gemaakt met de muziek. 

Hobbyclub computers
Bij ACC Noord is een hoek ingericht waar mensen die willen experimenteren met software, verschillende 
soorten besturingssystemen, programmeren, etc. zelfstandig aan de slag kunnen. 

Klusklup Login
Op maandagmiddag is de werkplaats open voor mensen die onder begeleiding hun computer willen komen 
repareren. Ook kun je hier terecht voor vragen mbt hard- en software. 

Login PC Winkel
Login is een winkel voor nieuwe en tweedehands computers en onderdelen. Ook worden bij Login 
computers van klanten gerepareerd. Medewerkers zijn over het algemeen cliënt van de GGz. Bij Login 
werken zowel betaalde medewerkers als mensen in gesubsidieerde banen als vrijwilligers. In 2007/2008 zal 
er een filiaal van Login in Amsterdam Noord geopend worden.

Login Werkplaats
In de Werkplaats worden tweedehands computers gerepareerd en hersteld. Dit wordt gedaan door 
vrijwilligers die onder begeleiding leren hoe dat moet. Vrijwilligers kunnen eventueel doorstromen naar de 
winkel. Computers worden over het algemeen gedoneerd door bedrijven. Een deel gaat naar goede doelen, 
een deel wordt verkocht in de Login winkel. 
In de werkplaats worden ook cursussen hardware gegeven en mensen kunnen onder begeleiding hun eigen 
computer repareren. 

Lunch en Sport Straat en Dijk
In samenwerking met Stichting Amsterdamse Vriendendiensten en Stichting Welzijn Binnenstad wordt er 
elke woensdagmiddag een lunch georganiseerd in Buurthuis Straat en Dijk. Voor het eten kun je een uurtje 
meedoen aan het fitgymen. 

Miskend Talent
Jaarlijks maakt een groep cliënten onder leiding van een regisseur een toneelstuk dat in maart wordt 
opgevoerd. Het stuk wordt door de deelnemers zelf geschreven onder leiding van een drama docent. 

NetCliënten 
Het uitgangspunt van NetCliënten is het uitvoeren van kleinschalig onderzoek vanuit cliëntenperspectief; de 
meningen en ervaringen van cliënten zelf staan hierbij dus centraal. Zo is er in het verleden onderzoek 
gedaan naar het gebruik van medicijnen en naar de beleving van cliënten van hun leefomgeving. Vanuit de 
behoefte om het onderzoek op een toegankelijke manier weer te geven is een website ontwikkeld. Deze 
website is aangevuld met praktische informatie; een agenda en links naar andere cliënten- en GGz-sites.
Naast het onderzoek houdt NetCliënten een nieuwsbrief bij met nieuws over de cliëntenbeweging en een 
linkenpagina en staat er een agenda op de site met workshops, evenementen, etc. Ook kun je zelf berichten 
plaatsen op ons prikbord. Tenslotte is er de kunstpagina waar cliënten “reclame” kunnen maken voor hun 
kunst.
Op www.netclienten.nl vindt je meer informatie en hier staat ook hoe je kunt meedoen.

Onze Tuin



In Amsterdam Noord is een tuin gelegen naast een buurthuis. Elke woensdag en donderdag middag kun je 
meehelpen met het onderhouden van de tuin, snoeien en planten. Op donderdag is er tevens een lunch in het 
buurthuis, in samenwerking met Stichting Amsterdamse Vriendendiensten. Kosten lunch 1,50 Euro. 

Uitgeverij Tobi Vroegh
Uitgeverij Tobi Vroegh geeft gemiddeld zo’n twee tot drie boeken per jaar uit naast de scheurkalender van 
de psychiatrie. Ook werkt de uitgeverij in opdracht. De uitgeverij heeft een hoop expertise in huis; zoals 
vormgevers die o.a. visite- en geboortekaartjes, flyers, folders en affiches ontwerpen. Verder kan de 
uitgeverij helpen bij het zoeken van de juiste drukker. De serie ‘Beginnen met de computer’, geheel 
geschreven door medewerkers van SCIP, wordt regelmatig geüpdate en wordt, behalve bij de cursussen, ook 
los verkocht. 
Het toneelstuk dat ieder jaar door toneelgroep Miskend Talent wordt geschreven wordt ook in de collectie 
van de uitgeverij opgenomen. 

Wandelgroep
De Wandelgroep is een initiatief van cliënten uit Amsterdam-Noord. Mensen die graag een wandeling willen 
maken maar dat liever niet alleen doen, kunnen iedere donderdagochtend samen een uurtje rondwandelen in 
dit mooie stadsdeel. Zij worden daarin begeleid door iemand van SCIP.

Webburo
Het Webburo is in september 2005 van start  gegaan. Organisaties uit de non-profit sector, stichtingen, 
verenigingen en particulieren zoals bijvoorbeeld kunstenaars kunnen hier een professionele website laten 
ontwikkelen. Medewerkers krijgen een training in het maken van websites. Hieraan worden hoge eisen 
gesteld. 
Onder vakkundige begeleiding worden de websites gebouwd door vrijwilligers van SCIP die al enige 
ervaring hebben met maken van websites. Dit is voor hen een stukje training en werkervaring, zodat ze 
kunnen doorstromen naar freelance of betaald werk. 

Je eigen project opzetten
SCIP is een voorstander van zelfsturing van cliënten. Cliënten hebben vaak leuke ideeën om zelf iets op te 
zetten voor medecliënten. Als je zo’n idee hebt kun je contact met ons opnemen en kunnen we gezamenlijk 
kijken of het binnen onze organisatie uitvoerbaar is. 

Nieuwe projecten 2007/2008
Onderstaande projecten zijn nog in ontwikkeling

Informatiecentrum
In het najaar 2007 opent Scip een informatiewinkel op de Keizersgracht. In dit pand worden ook een aantal 
cliënteninitiatieven gehuisvest. Op de begane grond kunnen cliënten een kopje koffie drinken en informatie 
krijgen over de verschillende projecten. Tevens is dit de receptie van het pand waar algemene post- en 
telefoonafhandeling wordt gedaan.  

Login Noord
Eind 2007 zal er een filiaal van Login worden geopend in Amsterdam Noord, bij kringloopbedrijf de 
Lokatie.

Ruilhalte
De Ruilhalte is een initiatief van cliënten in Osdorp. Je kunt er spullen ruilen en binnenlopen voor een kopje 
koffie. Ook is het een plek waar de buurt kan kennismaken met cliënten en cliënten met de buurt. 



In 2008 zal de Ruilhalte verhuizen naar een andere locatie in de buurt van het Dijkgraafplein. Scip zal dan 
ook de verantwoordelijkheid voor het project overnemen.

PC Ambulance
De PC Ambulance komt aan huis om computers te repareren. Bijvoorbeeld als de problemen zitten in de 
internetverbinding of omdat de klant om wat voor reden dan ook de computer niet naar de winkel kan 
brengen. Organisaties die hulp nodig hebben voor het opzetten van een netwerk kunnen ook een beroep 
doen op de PC Ambulance. 

Vervoersproject
Cliënten hebben vaak moeite om de deur uit te gaan. Toch wordt er veel georganiseerd in Amsterdam qua 
lunches, salsa-dansen, etc. Ook zijn mensen vaak slecht ter been of vinden het eng om te fietsen. SCIP heeft 
een auto die we willen gaan inzetten om cliënten van A naar B te vervoeren tegen een kleine vergoeding. De 
auto zal bestuurd worden door vrijwilligers. 

Deel 2: 

De Projecten

In dit productenboek is onderscheid gemaakt tussen de verschillende manieren waarop een cliënt mee kan 
doen bij SCIP. Wellicht vindt u veel herhaling in de beschrijvingen, maar het doel is dat een beschrijving van 
een project binnen een bepaald hoofdstuk genoeg informatie geeft zonder dat de lezer de rest van het boekje 
hoeft te bestuderen. 

Dit deel is onderverdeeld in 4 hoofdstukken. 

In het kader van de Dienst Werk en Inkomen kan een cliënt ingedeeld worden op een bepaald niveau - dit 
correspondeert met onze categorieën: 

Hoofdstuk 1: Advies en Informatievoorziening 
Hierin wordt kort beschreven waar je informatie over wat kunt vinden binnen Scip. 

Hoofdstuk 2: Dagbesteding en cursussen
Dit hoofdstuk beschrijft sociale activeringsplekken waar cliënten terecht kunnen. Dit zijn plekken waar de 
cliënt naartoe kan om contacten op te doen en onder de mensen te zijn, iets te leren, te sporten en samen met 
anderen te eten. 

Hoofdstuk 3. Vrijwilligerswerk 
Dit zijn de plekken waar de cliënt binnen SCIP actief kan meedraaien met de organisatie van een project of 
het maken van een product. Ofwel: dit zijn maatschappelijke activeringsplekken waarin de cliënt op 
laagdrempelige wijze mee kan doen aan een project. 

Hoofdstuk 4. Trajecten  
Dit zijn ofwel participatieplaatsen ofwel maatschappelijke activeringsplekken, afhankelijk van de intensiteit 
van het traject en de mogelijkheden van de cliënt. 

Hoofdstuk 1: Advies en Informatie



We verstrekken informatie in drie projecten: Juridisch advies en informatie in het bureau voor rechtshulp, 
technische hulp bij de klusklup van Login en Informatie over cliënteninitiatieven via de website van 
Netclienten. We geven ook advies aan cliënten die een nieuw project willen ontwikkelen. Eind 2007 zal er 
een informatiewinkel over cliëntenprojecten in Amsterdam worden opgezet.

Buro voor Rechtshulp Centrum 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: hulp en advies bij het invullen van formulieren, bijvoorbeeld belastingen of toeslagen, hulp bij 
juridische zaken. 
Doel van het aanbod: mensen met psychische problemen een helpende hand bieden vanuit cliëntenperspectief. 
Activiteitsduur: wisselend afhankelijk van de vraag. 
Doelgroep: cliënten van de GGz. 
Kosten: gratis 
Contactadres: Buro voor Rechtshulp, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, tel: 06 11381042, e-mail: 
rechtshulp@scipweb.nl 
Tijden: Op afspraak.

Klusklup Login Oud-West 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: informatie en hulp met betrekking tot computerproblemen. 
Doel van het aanbod: hulp bieden aan mensen met computerproblemen 
Doelgroep: in principe iedereen, met name mensen met een smalle beurs en cliënten van de GGz. 
Aantal deelnemers: per week kunnen er max. 7 mensen meedoen. 
Kosten: 5 Euro per keer. 
Contactadres: Login PC, Wenslauerstraat 22 1053 WD Amsterdam tel: 020 4896536 info@loginpc.nl 
www.loginpc.nl 
Tijden: ma. 13.00-17.00 

NetCliënten Centrum 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: informatie via de website over alles wat voor en door cliënten georganiseerd wordt in Amsterdam. 
Doel van het aanbod: voorzien in een vraag naar informatie, netwerken met andere clientenorganisaties. 
Doelgroep: cliënten van de GGz 
Kosten: geen 
Contactadres: NetCliënten, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ellina van der Boon tel: 020-3302992 
e-mail: info@netclienten.nl, www.netclienten.nl 
Tijden: di. 13.00 - 17.00 

Je eigen project opzetten 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: ondersteuning en begeleiding bij het opzetten van je eigen project. Dit kan zowel binnen SCIP zijn 
als daarbuiten. Voorwaarde is dat het project iets te maken heeft met cliëntenparticipatie en valt onder de 
doelstellingen van SCIP. 
Doel van het aanbod: cliënten een volwaardige kans te geven om hun eigen ideeën vorm te geven. 
Doelgroep: cliënten GGz 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV  Amsterdam, Marlou Ruijter tel: 020 6253111, e-mail: 
marlou@scipweb.nl, www.scipweb.nl 

Informatiecentrum (Nog in ontwikkeling) Centrum 



Organisatie: SCIP
Aanbod: informatiecentrum waar je informatie kan krijgen over cliëntgestuurde projecten, onder het genot 
van een kopje koffie of thee. 
Doel van het aanbod: mensen wegwijs maken in de mogelijkheden van cliëntgestuurde projecten in 
Amsterdam 
Doelgroep: cliënten GGz 
Kosten: geen
Contactadres: Keizersgracht 252, 1016 EV, Amsterdam 
Start: eind 2007 
Meer informatie: Marlou Ruijter, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, tel 020 6253111
Tijden: nog niet bekend

Hoofdstuk 2: Dagbesteding en cursussen

Ofwel: Sociale Activeringsplekken
Dit hoofdstuk beschrijft sociale activeringsplekken waar cliënten terecht kunnen. Dit zijn plekken waar de 
cliënt naartoe kan om contacten op te doen en onder de mensen te zijn, iets te leren, te sporten en samen met 
anderen te eten. 

Actief Computer Centrum Centrum, Noord, Osdorp

Organisatie: SCIP
Aanbod: inloop met computers. Hulp bij computervragen, koffie en thee. Computerlessen in kleine groepen. 
De lessen zijn ’s ochtends en ’s avonds, de inloop is in de middag. 
Doel van het aanbod: kennismaken met computers, leren, gezelligheid, onder de mensen zijn. 
Activiteitsduur: afhankelijk van de cursus. 
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: max. 9 per dagdeel per vestiging
Kosten: lidmaatschap 12,50. Hiermee kan men een half jaar lang gebruik maken van het ACC.
Contactadressen: 
ACC Centrum: Singel 54, 1015 AB Amsterdam, Saskia Vos, 020 6244003, acc-singel@dds.nl
ACC Noord: Distelweg 85, 1031 HD, Amsterdam, Bas Krommenhoek, 020 6361960, acc-noord@dds.nl
In (her)ontwikkeling: ACC Osdorp – voor meer informatie neem contact op met SCIP,  Keizersgracht 252, 
1016 EV Amsterdam, Marlou Ruijter 020 6253111, marlou@scipweb.nl
Tijden: Singel: ma-vr 13.30-17.30, noord di-vr 13.30-17.30

Aquascippen Centrum
Organisatie: SCIP
Aanbod: bewegen in het water
Doel van het aanbod: lichaamsbeweging, gezelligheid, sociaal contact
Activiteitsduur: 1 uur
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: max. 25
Kosten: 1,50 Euro + borg voor armbandje (12 Euro)
Contactadres: Aquascip, Saskia Vos, tel: 020 6253111
Tijden: vrijdag 14.45 – 15.45. Van tevoren aanmelden. 

Balanzo Oost
Organisatie: SCIP
Aanbod: leren fietsen op een éénwielerfiets
Doel van het aanbod: actief zijn, leren, evenwicht vinden. 
Activiteitsduur: 1 à 2 uur
Doelgroep: cliënten van de GGz



Aantal deelnemers: max. 10 per keer
Kosten: 1 Euro
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, tel: 020 6253111. De activiteit vindt plaats in 
een sporthal in Amsterdam Oost. 
Tijden: do. 19.00-21.00
De Eetkamer Oud-west
Organisatie: SCIP
Aanbod: gezellig samen eten. 
Doel van het aanbod: de deur uit gaan, een goedkope en gezonde maaltijd eten, sociaal contact. 
Activiteitsduur: twee maal per week twee uur. 
Doelgroep: cliënten van de GGz en buurtbewoners
Aantal deelnemers: max. 16
Kosten: 5,50 Euro per maaltijd
Contactadres: De Eetkamer, Wenslauerstraat 22, 1053 BA Amsterdam, Maria Kloppenburg, 020 6181968, 
eetkamer@loginpc.nl
Tijden: di en 2e en 4e do 18.00-21.00

De Rebels Oud-Zuid
Organisatie: SCIP
Aanbod: samen met anderen muziek maken, vooral pop, rock, rap, soul. 
Doel van het aanbod: plezier hebben in gezamenlijk muziek maken, samenspel, optredens, leren.
Activiteitsduur: 2 uur.
Doelgroep: cliënten van de GGz.
Aantal deelnemers: max 14.
Kosten: geen.
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, tel: 020 6253111. De activiteit vindt plaats in 
Amsterdam Oud-Zuid. 
Tijden: Wo. 15.00 - 18.00. Optredens ongeveer 6 keer per jaar. 

Hobbyclub computers Noord
Organisatie: SCIP
Aanbod: sleutelen aan de software van computers, programmeren.
Doel van het aanbod: de deur uit gaan, uitproberen wat er mogelijk is met software.
Activiteitsduur: max. 5 dagdelen per week
Doelgroep: cliënten van de GGz en buurtbewoners
Aantal deelnemers: max. 3
Kosten: geen. Er is een budget beschikbaar voor aanschaf software. 
Contactadres: ACC Noord, Distelweg 85 ,1031 HD Amsterdam, Bas Krommenhoek, 020 6361960, acc-
noord@dds.nl
Tijden: di-vr 13.30-17.30

Login Werkplaats Oud-West
Organisatie: SCIP
Aanbod: computers in elkaar leren zetten, hardware en software installeren, cursussen hard- en software, A+. 
Doel van het aanbod: activering, leren computerproblemen op te lossen, activering, zelfstandigheid, 
mogelijkheid om door te stromen naar de Login winkel. 
Activiteitsduur: afhankelijk van de cursus rond de 5 weken. 
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: max. 8, in principe 2 à 3 dagdelen per week. 
Contactadres: Login werkplaats, Wenslauerstraat 22, 1053 BA Amsterdam, Sef Caris, 020 6892004, 
info@loginpc.nl
Tijden: ma-do  13.00 - 17.00.



Miskend Talent Centrum
Organisatie: SCIP
Aanbod: toneelspelen, zelf teksten schrijven, decor en kostuums ontwerpen, lichtplan maken, grimeren. 
Doel van het aanbod: een volwaardig toneelstuk op de planken zetten, activering, sociaal contact.
Activiteitsduur: elke week repetitie, uitvoering 1 keer per jaar en 1 x per jaar een weekend. 
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: max. 15
Kosten: geen
Contactadres: Miskend Talent, Wenslauerstraat 22, 1053 BA Amsterdam, Elsa van der Kooy, 020 6181968, 
info@tobivroegh.nl Repetities vinden plaats in Buurthuis het Klaverhuis. 
Tijden: donderdagdagavond 19.30 - 21.30
Optreden: eind februari

Onze Tuin Noord
Organisatie: SCIP, Stichting Amsterdamse Vriendendiensten, Kansweb
Aanbod: activering d.m.v. tuinieren; wieden, snoeien, planten, etc.
Doel van het aanbod: de tuin onderhouden, er bij mooi weer rondwandelen of zitten, er is ook een lunch op 
donderdag.
Activiteitsduur: doorlopend
Doelgroep: cliënten van de GGz, buurtbewoners
Aantal deelnemers: max 15
Kosten: (lunch 1,50, gratis voor tuin-vrijwilligers)
Contactadres: Onze Tuin, Papaverhoek 1, 1032 JZ, Amsterdam, Elsa van der Kooy, 020 6181868
Tijden: elke week op donderdagmiddag wordt er gewerkt. 

Lunch en Sport bij Straat en Dijk Centrum
Organisatie: SCIP/Stichting Amsterdamse Vriendendiensten, Stichting Welzijn Binnenstad
Aanbod: Sportactiviteiten, zomeruitjes en lunch
Doel van het aanbod: Buurtbewoners en cliënten van de GGz met elkaar laten kennismaken, activering
Activiteitsduur: wekelijks 1 uur sporten, 1 uur lunch. In de zomer uitstapjes van een dag. 
Doelgroep: Cliënten van de GGz en buurtbewoners
Aantal deelnemers: max. 16
Kosten: 1,50 per keer. 
Contactadres: Buurtcentrum Straat en Dijk, Haarlemmerstraat 132-136, tel: 020 6238815
Tijden: woensdag van 11.30 tot 14.00

Wandelgroep Noord
Organisatie: SCIP i.s.m. Mentrum/LTP Noord
Aanbod: wandelen door Amsterdam Noord
Doel van het aanbod: bewegen, de deur uit zijn. 
Activiteitsduur: 2 uur
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: 4 - 12
Kosten: geen
Contactadres: Lucien Gaudinstraat 328, 1034 WB Amsterdam, 020 6253111
Tijden: donderdag 10.30 verzamelen bij Lucien Gaudinstraat. 

Je eigen project opzetten
Organisatie: SCIP
Aanbod: Individuele begeleiding bij het uitwerken van je plan om een eigen project te ontwikkelen



Doel van het aanbod: initiatief stimuleren, activeren, een bedrijfsplan maken. 
Activiteitsduur: afhankelijk van de activiteit
Doelgroep: cliënten van de GGz
Financieel: er is een kleine bijdrage mogelijk van SCIP mogelijk voor initiële kosten. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Marlou Ruijter, 020 6253111, 
marlou@scipweb.nl, www.scipweb.nl

Informatiecentrum (nog in ontwikkeling) Centrum
Organisatie: SCIP
Aanbod: inloop voor clienten die niet goed kunnen kiezen aan welk project ze mee willen doen. 
Doel van het aanbod: de deur uitgaan, anderen ontmoeten, activering
Doelgroep: cliënten van de GGz
Contactadres: Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam
Informatie: Marlou Ruijter, 020 6253111, marlou@scipweb.nl
Tijden: nog niet bekend

Kringloop/ruilwinkel (nog in ontwikkeling) Osdorp
Organisatie: SCIP
Aanbod: dagbesteding voor cliënten die interesse hebben in tweedehands kleding etc. 
Doel van het aanbod: gezelligheid, de deur uit gaan, ontmoeting, werkervaring opdoen. 
Doelgroep: cliënten van de GGz, buurtbewoners
Aantal deelnemers: max. 10
Kosten: geen
Contactadres: ergens in Osdorp
Informatie: Marlou Ruijter, 020 6253111, marlou@scipweb.nl
Tijden: nog niet bekend

Hoofdstuk 3: Vrijwilligerswerk
Ofwel: Maatschappelijke Activeringsplekken

Deelnemers helpen met de organisatie van een project of het maken van een product. Ofwel: dit zijn maatschappelijke 
activeringsplekken waarin de cliënt op laagdrempelige wijze mee kan doen.

Actief Computer Centrum      Centrum, Noord, Osdorp

Organisatie: SCIP
Aanbod: bij het ACC werkt elke middag een vrijwilliger die bezoekers bijstaat als ze problemen hebben met 
de computer, bijvoorbeeld helpen met downloaden of printen. Daarnaast heeft het ACC docenten die op 
vrijwillige basis werken en ook het systeembeheer wordt over het algemeen door vrijwilligers gedaan. Er 
zijn regelmatig vacatures.
Doel van het aanbod: activering, werkervaring opdoen, leren. 
Doel van de werkzaamheden: bezoekers op hun gemak stellen, een helpende hand bieden bij problemen, evt. 
helpen met administratieve klussen. 
Activiteitsduur: gemiddeld 1 dagdeel per week, min. 3 maanden
Voorwaarden: basiskennis van computers, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: verschilt, er is elke middag een andere vrijwilliger op de verschillende lokaties. Cursussen 
worden over het algemeen in de ochtenden en avonden gegeven. 
Vergoeding: 6 Euro per dagdeel, docenten 10 Euro per les. 
Contactadressen: 
ACC Centrum: Singel 54, 1015 AB Amsterdam, Saskia Vos, 020 6244003, acc-singel@dds.nl
ACC Noord: Distelweg 85, 1031 HD, Amsterdam, Bas Krommenhoek, 020 6361960, acc-noord@dds.nl



In (her)ontwikkeling: ACC Osdorp – voor meer informatie neem contact op met SCIP, Keizersgracht 252, 
1016 EV, Amsterdam, Marlou Ruijter 020 6253111, marlou@scipweb.nl
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden 
Training: vrijwilligers bij het ACC hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

Buro Rechtshulp Centrum
Organisatie: SCIP 
Aanbod: meewerken op het Bureau voor Rechtshulp, helpen met informatie opzoeken op internet, 
formulieren invullen, dossiers ordenen, etc. 
Doel van het aanbod: activering, werkervaring opdoen, leren.
Doel van de werkzaamheden: cliënten helpen die behoefte hebben aan juridische hulp
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week, gedurende min. 3 maanden
Voorwaarden: enige juridische kennis, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz met enige juridische kennis
Contactadres: Buro Rechtshulp, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, 06 11381042, 
rechtshulp@scipweb.nl, www.scipweb.nl
Tijden: nader overeen te komen
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden 
Training: vrijwilligers bij SCIP hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc.Ook 
verdiepingscursussen over bijvoorbeeld PGB’s of de WMO zijn mogelijk. 

De Eetkamer Oud-west
Organisatie: SCIP
Aanbod: meehelpen met koken, menu’s bedenken, organisatie en administratie van het project
Doel van het aanbod: werkervaring op doen, maaltijden bereiden.
Doel van de werkzaamheden: een lekkere maaltijd op tafel zetten, gezelligheid creëren. 
Activiteitsduur: min. 1 avond per 2 weken, min 3 maanden
Voorwaarden: enige ervaring met koken voor een grote groep, in staat op tijd te komen en een goede 
motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: er is altijd een kok en een kokshulp aanwezig. 
Contactadres: De Eetkamer, Wenslauerstraat 22, 1053 BA Amsterdam, Maria Kloppenburg, 020 6181968, 
eetkamer@loginpc.nl
Tijden: di en 2e en 4e do 18.00-21.00 wordt er gegeten, dus de middag ervoor koken en boodschappen doen. 
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.
Training: vrijwilligers bij SCIP hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

Klusklup Login Oud-West
Organisatie: SCIP
Aanbod: begeleiden van mensen die met hun computer langskomen om zelf te repareren, of bijvoorbeeld 
nieuwe hardware te installeren.
Doel van het aanbod: werkervaring opdoen, leren om iets aan iemand anders uit te leggen, kennis over 
computers vergroten



Doel van de werkzaamheden: mensen helpen die zelf hun computer willen repareren, uitleg geven en 
problemen oplossen.
Activiteitsduur: 1 dagdeel per week. 
Doelgroep: cliënten van de GGz met veel kennis van computers
Voorwaarden: veel ervaring met computerreparaties, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Contactadres: Login werkplaats, Wenslauerstraat 22, 1053 BA Amsterdam, Sef Caris, 020 6892004, 
info@loginpc.nl
Tijden: ma. 13.00 -17.00
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.
Training: vrijwilligers bij SCIP hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc.

Login PC Oud-West
Organisatie: SCIP
Aanbod: meehelpen in de winkel. Baliewerk, reparaties aan computers van klanten, verkoop, administratie. 
Doel van het aanbod: Werkervaring opdoen, omgaan met klanten, kennis over computers vergroten
Doel van de werkzaamheden: computers repareren, de winkel draaiende houden. 
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week, gedurende min. 1 jaar
Doelgroep: cliënten van de GGz met veel kennis van computers
Aantal deelnemers: max. 4 per dagdeel
Voorwaarden: veel ervaring met computerreparaties, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Contactadres: Login PC , Kwakersstraat 14, 1053 WD Amsterdam, Sef Caris, 020 4896536, 
info@loginpc.nl, www.loginpc.nl
Tijden: ma-vr 13.00-17.00
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.
Training: vrijwilligers bij SCIP hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc.

Login Werkplaats Oud-West
Organisatie: SCIP
Aanbod: opknappen van tweedehands computers, computers slopen en in elkaar zetten, software installeren 
en hardware testen. 
Doel van het aanbod: Kennis over computers vergroten, activering. 
Doel van de werkzaamheden: Computers repareren die in de winkel verkocht worden of naar sociaal-
maatschappelijke projecten gaan. 
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week, gedurende min. 3 maanden.
Doelgroep: cliënten van de GGz met enige kennis van computers
Aantal deelnemers: max. 8
Voorwaarden: enige ervaring met computerreparaties, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Contactadres: Login werkplaats, Wenslauerstraat 22, 1053 BA Amsterdam, Sef Caris, 020 6892004, 
info@loginpc.nl
Tijden: ma-do 13.00-17.00
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.
Training: vrijwilligers bij SCIP hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc.



NetCliënten Centrum
Organisatie: SCIP
Aanbod: vrijwilligers gezocht voor schrijven van artikelen op de website, doen van cliëntgestuurd onderzoek, 
onderhoud website, verzamelen van informatie, redactiewerk, vormgeven van de website. 
Doel van het aanbod: een website verzorgen voor mensen met een achtergrond als cliënt. Dit kan in 
technische zin zijn of dmv het aanleveren van informatie. Activering, toepassen van kennis, zelfstandig leren 
werken. 
Doel van de werkzaamheden: een website maken waar informatie opstaat voor en door klanten van de GGz, 
onderzoek doen.
Activiteitsduur: in overleg, afhankelijk van de werkzaamheden. 
Voorwaarden: interesse in onderzoek, ervaring met computers, redelijke beheersing van het Nederlands, 
goede schrijfvaardigheid, redelijk zelfstandig kunnen werken en een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz, met name mensen die een hogere opleiding hebben. 
Contactadres: NetCliënten, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ellina van der Boon tel: 020-3302992 
e-mail: info@netclienten.nl, www.netclienten.nl 
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.
Tijden: in overleg
Training: vrijwilligers bij SCIP hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc.

Onze Tuin Noord
Organisatie: SCIP i.s.m. Stichting Amsterdamse Vriendendiensten en Kansweb
Aanbod: meehelpen in de tuin; wieden, snoeien, planten, etc. 
Doel van het aanbod: activering, opdoen van werkervaring, sociaal contact.
Doel van de werkzaamheden: een mooie tuin creëren waar buurtbewoners en cliënten kunnen vertoeven.
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week gedurende min. 2 maanden. 
Voorwaarden: interesse in tuinieren, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden 
Contactadres: Onze Tuin, Papaverhoek 1, 1032 JZ, Amsterdam, Elsa van der Kooy, 020 6181868
Tijden: elke week op donderdagmiddag wordt er gewerkt.  
Training: vrijwilligers bij SCIP hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc.

Uitgeverij Tobi Vroegh Oud-West
Organisatie: SCIP
Aanbod: meehelpen in de uitgeverij. Lezen, redigeren, beoordelen, lay-outen, website onderhoud, 
administratie, netwerken. 
Doel van het aanbod: activering, werkervaring opdoen, samenwerken met anderen. 
Doel van de werkzaamheden: boeken uitgeven voor en door cliënten van de GGz. 
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week gedurende min. 1 jaar. 
Voorwaarden: Interesse in lezen, goede kennis van de Nederlandse taal, in staat op tijd te komen en een goede 
motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz met interesse in het uitgeverij-wezen
Vergoeding: 6 Euro per dagdeel
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 



Contactadres: Uitgeverij Tobi Vroegh, Wenslauerstraat 22, 1053 BA Amsterdam, Elsa van der Kooy, 020 
6181968, info@tobivroegh.nl, www.tobivroegh.nl
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden 
Webburo Noord
Organisatie: SCIP
Aanbod: het (leren) creëren van professionele websites. 
Doel van het aanbod: werkervaring opdoen, arbeidsritme, sociale vaardigheden leren, leren professionele 
websites te bouwen. 
Doel van de werkzaamheden: bouwen van websites voor in principe niet-commerciële en kleine organisaties.
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week gedurende min. 6 maanden. 
Voorwaarden: kennis van geavanceerde computerprogramma’s met betrekking tot vormgeving, databasis en 
programmeer ervaring. Eerder websites gemaakt hebben. Doorzettingsvermogen, in staat op tijd te komen en 
een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz met ervaring in het maken van websites
Contactadres: Webburo Amsterdam, Distelweg 85, 1031 HD, Amsterdam, Sabine Beilfuss, 020 6361960, 
info@webburo.org  www.webburo.org
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.

De Ruilhalte (Nog in Ontwikkeling) Osdorp
Organisatie: SCIP i.s.m. Mentrum Akewateringsstraat en de Lokatie
Aanbod: meehelpen in een kleine kringloopwinkel
Doel van het aanbod: dagritme opdoen, werkervaring opdoen, onder de mensen zijn, samenwerken met 
anderen.  
Doel van de werkzaamheden: de winkel draaiende houden. 
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week gedurende min. 2 maanden. 
Voorwaarden: interesse in het draaien van een winkel, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: min. 10
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam tel: 020 6253111 vragen naar Marlou Ruijter
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden 

Informatiecentrum (Nog in ontwikkeling)Centrum
Organisatie: SCIP
Aanbod: cliënten te woord staan die iets willen weten over projecten van SCIP of organisaties rondom SCIP. 
Koffie en thee schenken,. praatje maken. Administratief werk, post en telefoon. 
Doel van het aanbod: werkervaring opdoen, activering.
Doel van de werkzaamheden: informatie verstrekken. 
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week gedurende min. 2 maanden. 
Voorwaarden: interesse in de wereld van de cliëntgestuurde projecten, in staat op tijd te komen en een goede 
motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz
Aantal deelnemers: 1 per dagdeel. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam tel: 020 6253111 vragen naar Marlou Ruijter
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden 



Login PC Noord (Nog in ontwikkeling) Noord
Organisatie: SCIP i.s.m. de Lokatie
Aanbod: meehelpen in de winkel. Baliewerk, advies aan klanten, verkoop, administratie. 
Doel van het aanbod: Werkervaring opdoen, omgaan met klanten, kennis over computers vergroten
Doel van de werkzaamheden: computers en onderdelen verkopen, de winkel draaiende houden. 
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week, gedurende min. 1 jaar
Doelgroep: cliënten van de GGz met veel kennis van computers
Aantal deelnemers: max. 2 per dagdeel
Voorwaarden: veel ervaring met computers, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Contactadres: Login PC , Kwakersstraat 14, 1053 WD Amsterdam, Sef Caris, 020 4896536, 
info@loginpc.nl, www.loginpc.nl
Tijden: ma-vr 13.00-17.00
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.
Training: vrijwilligers bij SCIP hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 
Daarnaast kan naar behoefte scholing worden aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc.

PC Ambulance (Nog in ontwikkeling)
Organisatie: SCIP i.s.m. Homeservice en de Lokatie
Aanbod: bij mensen thuis computers repareren
Doel van het aanbod: werkervaring opdoen, samenwerken met anderen, evt. zelf een bedrijfje starten
Doel van de werkzaamheden: computers repareren bij mensen thuis.
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week gedurende min. 3 maanden. 
Voorwaarden: veel kennis van computers, goede communicatieve vaardigheden, in staat op tijd te komen en 
een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz met veel kennis van computers
Aantal deelnemers: 4 à 6
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam tel 020 6253111 vragen naar Marlou Ruijter
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 

Vervoersproject (Nog in ontwikkeling) Noord
Organisatie: SCIP i.s.m. Homeservice 
Aanbod: SCIP heeft een auto die ingezet zal gaan worden om cliënten van A naar B te brengen tegen een lage 
vergoeding. 
Doel van het aanbod: cliënten doen werkervaring op, krijgen dagritme en hebben een leuke dagbesteding. 
Doel van de werkzaamheden: de gebruikers van het vervoersproject krijgen de mogelijkheid om naar 
activiteiten toe te gaan waar ze anders niet toe in staat zouden zijn. 
Activiteitsduur: min. 1 dagdeel per week gedurende min. 3 maanden. 
Voorwaarden: rijbewijs B, bereid zijn een rijvaardigheidstest af te leggen, kennis van de plattegrond van 
Amsterdam, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz met rijbewijs en voldoende rij-ervaring.
Aantal deelnemers: 7 of meer
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam tel 020 6253111 vragen naar Marlou Ruijter
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de vrijwilliger wordt ondersteund door de projectleider van het project en kan eventueel een 
beroep doen op de algemene vrijwilligersondersteuner van SCIP indien hij of zij problemen heeft met het 
werk of door wil groeien. Er zal in de eerste periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden 



Hoofdstuk 4: Trajecten

Dit zijn ofwel participatieplaatsen ofwel maatschappelijke activeringsplekken, afhankelijk van de intensiteit 
van het traject en de mogelijkheden van de cliënt. 

Actief Computer Centrum Centrum, Noord, Osdorp

Organisatie: SCIP 
Aanbod: een 2 jaar durend traject waarin je wordt opgeleid tot medewerker van het ACC. Het traject wordt 
ontwikkeld op individuele basis in samenwerking met de cliënt. 
Doel van het aanbod: een gesubsidieerde baan in een computercentrum. 
Doel van de werkzaamheden: een computer-inloop en cursusruimte draaiende houden. 
Activiteitsduur: 2 jaar, min. 3 dagdelen per week. 
Doelgroep: cliënten van de GGz 
Voorwaarden: goede motivatie, enige kennis van computers, klantvriendelijke instelling, in principe uitkering 
via SD of UWV. 
Kosten: Het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: de deelnemer krijgt een contract waarin de details worden vastgelegd.
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

Login PC Oud-West 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: een 2 jaar durend traject waarin je wordt opgeleid tot medewerker van Login. Zowel baliewerk als 
reparatie van computers van klanten. Het traject wordt ontwikkeld op individuele basis in samenwerking 
met de cliënt. 
Doel van het aanbod: een gesubsidieerde baan in een computerwinkel. 
Doel van de werkzaamheden: computers repareren, de winkel draaiende houden. 
Activiteitsduur: 2 jaar, min 3 dagdelen per week. 
Voorwaarden: goede motivatie, gedegen kennis van computers, klantvriendelijke instelling, in staat zijn op 
tijd te komen, bereidheid baliewerk te doen, enige stressbestendigheid, in principe uitkering via SD of UWV. 
Doelgroep: cliënten van de GGz 
Kosten: het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: de deelnemer krijgt een contract waarin de details worden vastgelegd.
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

Login Werkplaats Oud-West 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: een 2 jaar durend traject waarin je wordt opgeleid tot medewerker van de Login werkplaats. 
Repareren van oudere PC’s, schoonmaken, installeren hard- en software, etc. Het traject wordt ontwikkeld 
op individuele basis in samenwerking met de cliënt. 
Doel van het aanbod: doorgroei mogelijk naar de Login winkel of PC Ambulance. De Login werkplaats is in 
principe geen eind-station. 



Doel van de werkzaamheden: computers repareren, de werkplaats draaiende houden. 
Activiteitsduur: 2 jaar, min 2 dagdelen per week. 
Voorwaarden: goede motivatie, redelijke kennis van computers, in principe uitkering via SD of UWV. 
Doelgroep: Cliënten van de GGz 
Kosten: het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: de deelnemer krijgt een contract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

Uitgeverij Tobi Vroegh Oud-West 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: een 2 jaar durend traject waarin je wordt opgeleid tot medewerker van een uitgeverij. Receptiewerk, 
lezen, plannen maken, redigeren en regelen in samenwerking met de projectcoördinator. Het traject wordt 
ontwikkeld op individuele basis in samenwerking met de cliënt. 
Doel van het aanbod: een gesubsidieerde baan in een uitgeverij. 
Doel van de werkzaamheden: boeken uitgeven voor en door cliënten van de GGz. 
Activiteitsduur: 2 jaar, min 2 dagdelen per week. 
Doelgroep: cliënten van de GGz 
Voorwaarden: goede motivatie, interesse in lezen en publicaties, klantvriendelijke instelling, enige 
stressbestendigheid, in principe uitkering via SD of UWV. 
Kosten: het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: de deelnemer krijgt een contract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: De deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste 
periode elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

Webburo Noord 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: een 2 jaar durend traject waarin je wordt opgeleid tot medewerker van het Webburo. Het Webburo 
maakt websites van een hoog niveau en stelt hoge kwaliteitseisen. Het traject wordt ontwikkeld op 
individuele basis in samenwerking met de cliënt. 
Doel van het aanbod: een gesubsidieerde baan als webontwikkelaar. 
Doel van de werkzaamheden: bouwen van websites voor in principe niet-commerciële en kleine organisaties.
Activiteitsduur: 2 jaar, min 3 dagdelen per week. 
Doelgroep: Cliënten van de GGz 
Voorwaarden: kennis van geavanceerde computerprogramma’s met betrekking tot vormgeving, databasis en 
programmeer ervaring. Eerder websites gemaakt hebben. Doorzettingsvermogen, in staat op tijd te komen en 
een goede motivatie, 
in principe uitkering via SD of UWV. 
Kosten: het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: De deelnemer krijgt een contract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 



Je eigen project opzetten 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: begeleiding bij het ontwikkelen van je idee, het schrijven van een bedrijfsplan en zo nodig het 
aanvragen van subsidies. 
Doel van het aanbod: een gesubsidieerde baan 
Activiteitsduur: afhankelijk van het project. 
Doelgroep: cliënten van de GGz 
Voorwaarden: Goede motivatie, in staat zijn je idee op papier te zetten, doorzettingsvermogen, interesse in 
ondernemersschap, in principe uitkering via SD of UWV. 
Kosten: het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: afhankelijk van het idee. 
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

Informatiecentrum (Nog in ontwikkeling) Centrum 
Organisatie: SCIP 
Aanbod: een 2 jaar durend traject waarin je wordt opgeleid tot medewerker van een informatiecentrum. Balie 
en receptiewerk, ontvangen van bezoekers, inventarisatie van folders en mogelijkheden, etc. Het traject 
wordt ontwikkeld op individuele basis in samenwerking met de cliënt. 
Doel van het aanbod: een gesubsidieerde baan 
Doel van de werkzaamheden: informatie verstrekken. 
Activiteitsduur: 2 jaar, min 3 dagdelen per week. 
Doelgroep: cliënten van de GGz Aantal deelnemers: max 2 
Voorwaarden: goede motivatie, klantvriendelijke instelling, in principe uitkering via SD of UWV. 
Kosten: het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: De deelnemer krijgt een contract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP.Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

Login PC Noord (Nog in ontwikkeling) Noord
Organisatie: SCIP i.s.m. de Lokatie 
Aanbod: eind 2007 zal er een nieuw filiaal van Login worden geopend in Amsterdam Noord, naast 
Kringloopbedrijf de Lokatie. 
Dit is een 2 jaar durend traject waarin je wordt opgeleid tot medewerker van Login. Zowel baliewerk als 
reparatie van computers van klanten. Het traject wordt ontwikkeld op individuele basis in samenwerking 
met de cliënt. 
Doel van het aanbod: een gesubsidieerde baan in een computerwinkel. 
Doel van de werkzaamheden: computers repareren, de winkel draaiende houden, helpen een nieuwe winkel op 
te zetten. 
Activiteitsduur: 2 jaar, min 3 dagdelen per week. 
Voorwaarden: goede motivatie, gedegen kennis van computers, klantvriendelijke instelling, in staat zijn op 
tijd te komen, bereidheid baliewerk te doen, enige stressbestendigheid, in principe uitkering via SD of UWV. 
Doelgroep: cliënten van de GGz 
Kosten: het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 



Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: de deelnemer krijgt een contract waarin de details worden vastgelegd.
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc. 

PC Ambulance (Nog in ontwikkeling)
Organisatie: SCIP i.s.m. Homeservice en de Lokatie
Aanbod: bij mensen thuis computers repareren
Doel van het aanbod: werkervaring opdoen, samenwerken met anderen, evt. zelf een bedrijfje starten
Doel van de werkzaamheden: computers repareren bij mensen thuis.
Activiteitsduur: min. 2 dagdelen per week gedurende min. 1 jaar. 
Voorwaarden: veel kennis van computers, goede communicatieve vaardigheden, in staat op tijd te komen en 
een goede motivatie. 
Doelgroep: cliënten van de GGz met veel kennis van computers
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam tel 020 6253111 vragen naar Marlou Ruijter
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden 
Training: een deel van de training zal worden verzorgd ism de Homeservice. Deelnemers hebben recht om 
gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. 

Ruilhalte (Nog in ontwikkeling) Osdorp 
Organisatie: SCIP i.s.m. de Lokatie en Mentrum Akewateringsstraat 
Aanbod: een 2 jaar durend traject waarin je wordt opgeleid tot medewerker van een kringloopwinkel. In de 
winkel zal met name kleding verkocht worden dus bij voorkeur mensen met interesse in mode en kleding. 
Het traject wordt ontwikkeld op individuele basis in samenwerking met de cliënt. 
Doel van het aanbod: een gesubsidieerde baan in een kringloopwinkel. 
Doel van de werkzaamheden: informatie verstrekken. 
Activiteitsduur: 2 jaar, min 2 dagdelen per week. 
Voorwaarden: goede motivatie, voorkeur voor mensen met wervaring in een winkel, klantvriendelijke 
instelling, in principe uitkering via SD of UWV. 
Doelgroep: cliënten van de GGz Aantal deelnemers: max 3 
Kosten: het traject kan worden aanbesteed binnen de bestaande regelingen van de gemeente Amsterdam. 
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam, Ton Janssen, tel: 020 3303023, e-mail: 
ton@scipweb.nl 
Soort overeenkomst: de deelnemer krijgt een contract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden. 
Training: deelnemers hebben recht om gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Daarnaast 
wordt naar behoefte scholing aangeboden in bijv. sociale vaardigheden, etc.

Vervoersproject (Nog in ontwikkeling) Noord
Organisatie: SCIP i.s.m. Homeservice 
Aanbod: SCIP heeft een auto die ingezet zal gaan worden om cliënten van A naar B te brengen tegen een lage 
vergoeding. 
Doel van het aanbod: cliënten doen werkervaring op, krijgen dagritme en hebben een leuke dagbesteding. 
Doel van de werkzaamheden: de gebruikers van het vervoersproject krijgen de mogelijkheid om naar 
activiteiten toe te gaan waar ze anders niet toe in staat zouden zijn. 
Activiteitsduur: min. 2 dagdelen per week gedurende min. 1 jaar. 
Voorwaarden: rijbewijs B, bereid zijn een rijvaardigheidstest af te leggen, kennis van de plattegrond van 
Amsterdam, in staat op tijd te komen en een goede motivatie. 



Doelgroep: cliënten van de GGz met rijbewijs en voldoende rij-ervaring.
Contactadres: SCIP, Keizersgracht 252, 1016 EV Amsterdam tel 020 6253111 vragen naar Marlou Ruijter
Soort overeenkomst: de vrijwilliger krijgt een vrijwilligerscontract waarin de details worden vastgelegd. 
Begeleiding: de deelnemer wordt ondersteund door de P&O medewerker van SCIP. Er zal in de eerste periode 
elke 3 maanden een korte tussenevaluatie plaatsvinden.
Training: een deel van de training zal worden verzorgd ism de Homeservice. Deelnemers hebben recht om 
gratis mee te doen aan cursussen van het ACC en Login. Een rijvaardigheidstest maakt deel uit van het 
traject. 
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